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	HORA DE DESPERTAR
	HORA DE COMER
	HORA DEL BAÑO

	Meciendo Y Levantando
	Aplaudiendo
	Haciendo Cosquillas En El Cuerpo

	
	
	

	¿Quién Está Aquí?

Tonada: The Farmer in the Dell

________ está aquí.  

________ está aquí 

Estamos contentos de ver a ___ aquí. 
[image: image3.wmf]Nombre y levante a cada bebé.
	Los Pollitos

Los pollitos dicen pío, pío, pío

Cuándo tienen hambre. 

Cuándo tienen frío.

La gallina busca el maíz y el trigo

Les da a los pollitos, y les presta abrigo

Bajo sus dos alas acurrucaditos 

Hasta el otro día

Duermen los pollitos.

Aplauda al ritmo de la canción.
	Alrededor del Jardín

Juego

Alrededor, alrededor del jardín 

Camina el osito.

Un paso, dos pasos,  

Cosquillitas aquí abajo.

Haga un círculo en la palma de la mano 

del bebé y suavemente haga cosquillas. 

	
	
	

	Muy Grande

¿Qué tan grande está ____?

_______ está muuuy grande.

Nombre a cada bebé y pregunte a 

sus padres que hay de nuevo.
	Arroz Con Leche

Arroz con leche

Me quiero casar, 

Con una viudita

De la capital.

Aplauda al comas del ritmo. 
	Cosquillitas

Este puerquito se fué al mercado

Este puerquito se quedó en casa.

Este puerquito comió carne frita 

Este puerquito lloró. 

Wee, wee, wee, camino a su casa. 

Toque todos los deditos del bebé.

	
	
	

	Chu, Chu, Chu…

Chu, chu, chu, este trenecito

Chu, chu, chu, quiere caminar,

Chu, chu, chu, cuándo lo detengo.

Chu, chu, chu, tiene que parar.

Rebote al niño en sus piernas.  


	
	Jugando Con El Bebé

Cruz, cruz, con amor,

Una brisa fresca,

Un abrazo apretado,

Y cosquillitas como

Te gustan.

Figure una cruz en el pecho del bebé.  Sople en su pezcuezo, hágale cosquillas y abracelo suavemente. 

	
	
	

	HORA DE JUGAR 

Escondiéndote
	HORA DE PLATICAR

Cuéntame Una Historia
	HORA DE ARRULLAR

Canción De Cuna

	
	
	

	Bloques Y Tazas

Juegue con bloques y tazas de diferentes tamaños.  Los bloques pueden ser hechos de plastico, madera ó tela.  Proveé tazas para que el niño juegue el juego de meter y sacar.  Suene los bloques uno con otro y dejelo sonar las tazas también.  Levante los bloques y dejelos caer en las tazas.  Mueva los bloques de una mano a otra.  Esconda los bolques adentro y abajo de las tazas. 
	Lenguaje Ambiental

Hable con su bebé sobre lo que está haciendo.  Use palabras para describir lo que el niño esta haciendo.  Nombre a cada miembro de su familia mientras juegan con su bebé.  Nombrele al bebé los juguetes y los objetos mientras juega.  
	Tiempo Para Arrullar

Duermete, Niñito
Duermete, niñito,

Duermete solito, 

Qué cuando despiertes

Te dare atolito.

Duermete, mi vida, 

Duermete, mi cielo,

Que la noche es fría

Y habrá nieve y hielo.
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¿Qué hay de nuevo?
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