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MAYO

	HORA DE DESPERTAR
	HORA DE COMER
	HORA DEL BAÑO

	Meciendo Y Levantando
	Aplaudiendo
	Haciendo Cosquillas En El Cuerpo

	
	
	

	¿Quién Está Aquí?

Tonada: The Farmer in the Dell

________ está aquí,

________ está aquí. 

Estamos contentos 

de ver a ___ aquí.
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	Los Pollitos

Los pollitos dicen pío, pío, pío,

Cuándo tienen hambre, 

Cuándo tienen frío.

La gallina busca el maíz y el trigo, 

Les da a los pollitos y  

Y les presta abrigo..

Bajo sus dos alas, acurrucaditos.

Hasta el otra día

Duermen los pollitos.   

Aplauda al ritmo de la canción.
	Alrededor Del Jardín

Juego

Alrededor, alrededor del jardín

Camina el ostio,

Un paso, dos pasos, 

Cosquillitas aquí bajo.
Haga un círculo en la palma de la mano 

del bebé y suavemente haga cosquillas.  

	
	
	

	Muy Grande

¿Qué tan grande está _____?

_______ está muuuy grande.

Nombre a cada bebé y pregunte a 

sus padres que hay de nuevo. 


	Tortitas De Maiz

Tortitas, tortitas

Tortitas de maíz, 

Con mucha azúcar blanca 

Y granitos de anís.

Aplauda con las manos del bebé.

	La Hormiguita

Por aquí va una hormiguita,

Pepenando su leñita,

Le cayó un aguacerito,

Y se metió a su covachita.

Haga caminar  sus dedos por el cuerpo 

del bebé y al final  hágale cosquillas.

	
	
	

	Pelon Pelonete

Pelón, pelonete

Cabeza de cuete.

Vendiendo tamales

A cinco y a siete. 

Siente al niño en sus piernas mientras le canta.
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	Jugando Con El Bebé

Cruz, cruz, con amor,

Una brisa fresca,

Un abrazo apretado

Y cosquillitas como

Te gustan.  

Haga una cruz en el pecho del bebé.  

Sople en su pescuezo, hágale cosquillas

y abracelo suavemente.

	
	
	

	HORA DE JUGAR

Escondiéndote
	HORA DE PLATICAR

Cuéntame Una Historia
	HORA DE ARRULLAR

Canción De Cuna

	
	
	

	Juguetes Que Divierten

Juegue con juguetes que causen efecto inmediato.  Haga una acción y espere a ver la reacción del bebé.  Anime a que el bebé se divierta.  Juegue con el niño a las escondidas y observe la reacción del bebé.  
	Rimas Y Canciones

Cántele canciones al bebé, recite rimas infantiles, invente una canción usando utensilios de cocina, como cucharas de Madera, sartenes y sonajas.  Baile al bebé con el son de la música. 
	Este Lindo Niño

Este lindo niño, 

Que nació de día 

Quiere que lo lleven

A ver a su tía.

Este lindo niño.

Que nació de noche. 

Quiere qué lo lleven 

A pasear en coche.  
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¿Que hay de nuevo?
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