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PARA NIÑOS DE UN AÑO 
Un Libro al Día Hace un Lector
	Domingo
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes
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	Domingo  Comparta un libro con su niño.  Libro para orientar…
Pare el libro en el piso o en una mesa pequeña para que su niño 

lo levante.  Ponga el libro boca abajo y observe si su niño lo voltea 

hacia el otro lado.
Diviértanse  (
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	Lunes Comparta un libro con su niño.  Dejelo guiar…
Comparta un libro con su niño cuándo el quiera.
Diviértanse  (
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	Martes Comparta un libro con su niño.  Platiquen sobre los dibujos…
Dele una muñeca y dejelo imitar algunas de las acciones que ústed 

le mencione del libro.
Diviértanse  (
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	Miércoles Comparta un libro con su niño.  Nombre las cosas…
Prequntele a su niño “Dónde esta ¿____?”  Hable sobre la persona 
que su niño indique ó mencione.
Diviértanse  (
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	Jueves Comparta un libro con su niño.  Tomen turnos…
Ponga a su niño en sus piernas y comparta un libro.  Tomen 

turnos besando a los personas en el libro.  Bese a su niño.
Diviértanse  (

	
	Viernes Comparta un libro con su niño.  Comparta con alguién más…
Pida a un tio ó a una tía que comparta un libro con su niño.
Diviértanse  (
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	Sábado Comparta un libro con su niño.  Visiten la biblioteca…
Saquen un libro que le guste a la mamá ó a el papá.
Diviértanse  (
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