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DIVIRTIENDONOS CON AMIGOS

PELOTAS

Nombre de ti amigo
Numero de teléfono

E Llama a un amigo y planeén venir juntos a la escuela.
Trata de encontrarte con un amigo en la biblioteca.
Blsquen libros de deportes. Ayude a que su nifio encuentre las pelotas en los
dibujos. Saquen libros para que lean mds tarde en su casa.
Salga con un amigo a descubrir su vecindario.
Juntos visiten una escuela secundaria y observen las prdcticas de los equipos. Pida a
sus nifios que indiquen a las pelotas que vean.

Invite a un amigo venir a su casa.
Junto con su nifio hagan burbujas en el patio. Anime a su nifio para que alcance y
reviente las burbujas.

Planeé con un amigo un paseo a la comunidad.

Juntos vayan a un centro familiar. Juegue con su nifio en el drea de las pelotas.

Junto con un amigo traten de hacer de éste mundo un lugar major para vivir.
Sea un modelo de un buen deporte para sus nifios.
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